
NMW
AESTHETIC
SURGERY

+62 812-8036-0370 nmwclinic.co.id@nmwplasticsurgery



MENU OF TREATMENT
1.....................................ABDOMINOPLASTY 18.....................................LOBULOPLASTY

19.....................................LUNCH TIME LIPO

20.....................................MENTOPLASTY

21.....................................MINI FACELIFT

22.....................................NIPPLE CORRECTION

23.....................................OTOPLASTY

24.....................................RHINOPLASTY EAR CARTILAGE GA  & 
           RHINOPLASTY RIB CARTILAGE GA 

25.....................................SIXPACK CONTOURING

26.....................................LAINNYA

2.....................................ALARPLASTY

3.....................................BLEPHAROPLASTY GA

4.....................................BREAST AUGMENTATION

5.....................................BREAST IMPLANT

6.....................................BREAST REDUCTION

7.....................................BROW LIFTING

8.....................................BUCCAL FAT

9.....................................DIMPLE CREATION

10....................................EXCISION NEVUS

11.....................................FACE+NECK LIFT GA 

12....................................FOREHEAD REDUCTION GA

13....................................HAIR TRANSPLANT

14....................................HYMENOPLASTY

15....................................LABIAPLASTY

16....................................LIP REDUCTION

17....................................LIPOSUCTION

NMW
AESTHETIC

SURGERY



ABDOMINOPLASTY GA
Pengencangan perut, juga dikenal sebagai Abdominoplasty atau Tummy Tuck 

adalah prosedur bedah kosmetik untuk memperbaiki bentuk dan tampilan perut, 

Jika Anda memiliki terlalu banyak timbunan lemak atau kulit berlebih di perut 

Anda yang tidak merespons dengan diet atau olahraga, Anda dapat mempertim-

bangkan "tummy tuck", yang oleh dokter disebut "Abdominoplasty”.

Hal yang dapat mempengaruhi harga dalam prosedur abdominoplasty adalah luas 

area pengerjaan, harga paket total sudah termasuk biaya dokter bedah dan biaya 

lainnya seperti biaya fasilitas pembedahan dan biaya yang dibutuhkan untuk 

prosedur operasi.
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ALARPLASTY
Alarplasty merupakan operasi untuk merampingkan alar atau cuping hidung, 

biasanya ditujukan untuk menunjang penampilan agar lebih percaya diri, 

alarplasty hanya mencakup area cuping hidung (lubang hidung) saja dan 

tidak dapat mengubah bentuk ataupun struktur hidung secara menyeluruh.

Alarplasty dapat dilakukan sebagai prosedur independen atau dapat dikombi-

nasikan dengan operasi hidung (Rhinoplasty), Hidung terlihat seperti bagian 

kecil dari tubuh, namun dapat memberikan keseimbangan untuk area wajah. 

Setiap orang memiliki lubang hidung dengan bentuk dan ukuran yang berbe-

da. Dalam situasi seperti itu, operasi cuping hidung adalah pilihan terbaik 

untuk memaksimalkan tampilan cuping hidung.
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BLEPHAROPLASTY
Blepharoplasty adalah prosedur bedah untuk memperbaiki kelopak mata 

yang kendur. Karena kulit kelopak mata lebih tipis dari area wajah lainnya, 

sehingga kulit mata cenderung menunjukkan tanda-tanda awal penuaan. 

Kelopak mata yang melorot/kendur dapat mempengaruhi penglihatan tepi 

dan membuat aktivitas sehari-hari menjadi lebih sulit. Blepharoplasty akan 

menghilangkan kelebihan kulit dan lemak serta mengencangkan otot dan 

jaringan kelopak mata.

UPPER
LOWER
UPPER & LOWER

25 Jt
25 Jt
50 Jt

START FROM

NMW
AESTHETIC

SURGERY
AESTHETIC CLINIC &
PLASTIC SURGERY
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BREAST
AUGMENTATION

Breast augmentation adalah prosedur bedah plastic invasif yang bertujuan untuk 

menambah volume dan mengencangkan bentuk payudara, breast augmentation 

dapat dilakukan dengan 2 cara yaitu dengan memasukan implant atau dengan 

melakukan fat transfer pada area payudara dan dilakukan dengan anestesi umum. 

Breast augmentation tidak hanya dilakukan dengan tujuan estetika namun juga 

bertujuan untuk rekonstruksi pasca masektomi atau cacat bawaan.
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BREAST IMPLANT
Breast implant atau implant payudara merupakan prosedur 

bedah plastik pada area payudara untuk mendapatkan 

ukuran, bentuk, dan kontur payudara yang dinginkan. 
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BREAST
REDUCTION GA

Bedah pengecilan payudara, atau mamoplasti reduksi, adalah prosedur pengurangan 

volume payudara melalui pengangkatan kelebihan lemak, jaringan, dan kulit payudara. 

Prosedur ini dapat membantu mengurangi rasa tidak nyaman dan meningkatkan kualitas 

hidup.
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BROW LIFTING
Brow lift atau pengencangan alis, adalah prosedur bedah kosmetik yang mengubah 

posisi dahi untuk menaikkan alis, mengurangi kerutan, dan membuat wajah secara 

keseluruhan tampak lebih muda. Hal ini juga dikenal sebagai pengencangan dahi 

atau peremajaan dahi.
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BUCCAL FAT
Buccal fat removal atau Bichectomy (Buccal Lipektomi) biasa dikenal dengan operasi 

pengurangan pipi chubby adalah prosedur bedah plastik kecantikan dengan teknik 

menghilangkan kelebihan lemak bukal dan mengurangi volume pada wajah sehingga 

terlihat lebih tirus, proses ini hanya boleh dilakukan oleh dokter spesialis bedah plastik. 

Bukal merupakan massa lemak bulat yang berada di tengah pipi yang terletak di antara 

otot-otot wajah, di area cekung di bawah tulang pipi. Bantalan lemak bukal biasanya 

timbul karena kelebihan berat badan ataupun ciri-ciri genetik dalam keluarga dengan 

pipi bulat, sehingga ukurannya pun akan berbeda pada setiap individu.
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DIMPLE CREATION
Pembuatan Dimple / lesung pipit, pada area pipi dan dagu untuk pria dan wanita atau yang 

dikenal dengan nama David Hasselhoff chinhead.
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EXCISION NEVUS
Nevus kecil dapat diangkat dengan eksisi bedah sederhana. Nevus dipotong, dan kulit 

di dekatnya dijahit dengan bekas minimum. Namun, pengangkatan nevus kongenital 

yang besar memerlukan penggantian kulit pada area tindakan. Meskipun hampir tidak 

mungkin untuk menghilangkan setiap sel dari nevus yang besar, tujuannya adalah 

untuk menghilangkan sel sebanyak mungkin sekaligus mempertahankan fungsi dan 

meminimalkan jaringan parut.
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FACE + NECK LIFT GA
Seiring bertambahnya usia, kulit dan jaringan secara alami kehilangan elastisitasnya. Hal 

ini menyebabkan kulit kendur dan keriput. Face & neck lifting adalah prosedur bedah 

yang dapat mengangkat dan mengencangkan jaringan pada area wajah serta leher 

yang mengendur, sehingga penampilan menjadi lebih muda dan menarik.
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FOREHEAD REDUCTION GA
Operasi pengecilan dahi adalah prosedur kosmetik yang digunakan untuk memper-

pendek panjang dahi. Prosedur ini memperbaiki letak garis rambut, alis, atau fitur 

lainnya sehingga dapat meningkatkan proporsi wajah. Penurunan garis rambut akan 

bermanfaat bagi mereka yang memiliki garis rambut tinggi dan ingin menurunkann-

ya, atau mereka yang memiliki dahi besar. Hal ini sering kali mengalihkan perhatian 

dari fitur wajah dan simetri wajah atau pada umumnya orang cendenrung menutu-

pinya dengan model rambut tertentu.

 Kandidat yang pas untuk prosedur ini adalah mereka yang memiliki kelemahan kulit 

kepala yang baik dan tidak memiliki riwayat keluarga yang mengalami kerontokan 

rambut atau pola kebotakan.
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HAIR TRANSPLANT
Transplantasi rambut adalah prosedur yang dilakukan oleh spesialis bedah plastik 

atau dermatologi, dengan memindahkan rambut ke area yang botak atau menipis di 

kulit kepala. Dokter biasanya memindahkan rambut dari belakang atau samping 

kepala ke depan atau atas kepala. Prosedur ini merupakan jalan yang biasanya diam-

bil ketika metode pengobatan lain untuk kerontokan rambut tak lagi efektif.
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HYMENOPLASTY
Hymenoplasty adalah sebuah prosedur untuk memperbaiki hymen atau selaput 

dara wanita. Hymen yang mengalami robekan akan dilakukan jahitan halus untuk 

memperbaiki bentuk dari hymen. Berbeda dengan labioplasty dan vaginoplasty, 

dimana operasi hymenoplasty hanya fokus untuk merestorasi kondisi selaput 

dara. Selaput dara begitu penting bagi sebagian besar wanita, untuk itu tindakan 

ini dapat meningkatkan kepercayaan diri dan kualitas hidup wanita.
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LABIAPLASTY
Labiaplasty adalah prosedur untuk mengecilkan atau memperbesar labia (bibir 

vagina). Operasi ini dapat dilakukan baik untuk memperbaiki kelainan bentuk pada 

labia, pertimbangan kesehatan, maupun alasan estetika.
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LIP REDUCTION
Lip reduction adalah suatu tindakan bedah plastik pada area bibir yang diharapkan 

akan memberikan bentuk yang simetris dan memberikan keharmonisan antara bibir 

bagian atas dan bawah.
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LIPOSUCTION
Sedot lemak adalah prosedur pembedahan yang menggunakan teknik penyedotan untuk 

menghilangkan lemak dari area tubuh tertentu, seperti perut, pinggul, paha, bokong, lengan, 

atau leher. Liposuction juga dapat bertujuan untuk membentuk (kontur), Istilah lain untuk 

liposuction adalah lipoplasty dan body contouring.

1 AREA GA
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LOBULOPLASTY
Lobuloplasty merupakan prosedur memperbaiki bentuk dan tampilan daun telinga, 

yang biasanya disebablan tindik atau kondisi tertentu menjadi lebih indah dan 

normal, tidak melebar dan tidak kendur.
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LUNCH TIME LIPO
Sedot lemak adalah prosedur kosmetik yang digunakan untuk menghilangkan lemak 

dari area yang tidak diinginkan, paling sering di lengan & double chin. tindakan ini 

memakan waktu lebih singkat, terutama karena metode ini kurang invasif dan lebih 

cepat dibandingkan lipo tradisional - oleh karena itu muncul istilah 'lunchtime lipo'
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MENTOPLASTY
Mentoplasty (operasi dagu) adalah prosedur pembedahan untuk mem-

bentuk kembali dagu dengan cara memperbesar atau memperkecilnya.

Implan dagu dapat menjadi salah satu pilihan untuk memperbaiki profil 

seseorang dengan membuat dagu yang "lemah" terlihat lebih kuat; 

pengurangan dagu juga meningkatkan profil, tetapi untuk melakukan-

nya menghilangkan tulang dan/atau jaringan dan otot. Untuk mencip-

takan proporsi wajah yang optimal, mentoplasty seringkali dilakukan 

bersamaan dengan rhinoplasty (operasi hidung).

ADVANCEMENT

(kemajuan), atau gerakkan dagu ke depan.

PUSHBACK
atau menggerakkan dagu ke belakang.

SIDE TO SIDE
(sisi ke sisi), yang dapat membantu 

dengan dagu yang simetris.

PERUBAHAN VERTIKAL
(perubahan vertikal), seperti membuat dagu lebih

panjang atau lebih pendek
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MINI FACELIFT
Mini Facelift adalah prosedur kosmetik yang digunakan banyak orang 

untuk mendapatkan kembali penampilan yang lebih muda. Mini facelift 

sebagai perawatan anti penuaan wajah minimal invasif untuk mengha-

luskan, mengencangkan dan menyempurnakan kontur alami wajah 

dengan menghilangkan kerutan dan kulit kendur di area pipi & smile 

line. Kandidat terbaik untuk melakukan facelift adalah pasien yang 

memiliki tanda-tanda penuaan wajah, tetapi masih memiliki elastisitas 

kulit. Umumnya, ini termasuk pasien berusia 40-an hingga 60-an, meski-

pun orang yang lebih muda atau lebih tua dari kisaran itu terkadang 

dapat menjadi kandidat untuk operasi.
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NIPPLE CORRECTION
Nipple correction disebut juga operasi puting terbalik, adalah prosedur 

pembedahan yang bertujuan agar puting menonjol keluar dari areola 

(kulit gelap di sekitar puting) ataupun kondisi lain yang di anggap 

kurang estetis, misalnya ukuran areola yang terlalu besar. Prosedur ini 

dapat meningkatkan kepercayaan diri Anda di momen intim dan mem-

buat gaya pakaian tertentu menjadi lebih nyaman dipakai.

NMW
AESTHETIC

SURGERY
AESTHETIC CLINIC &
PLASTIC SURGERY



27 JtSTART FROM

OTOPLASTY
Otoplasty (operasi telinga kosmetik) memperbaiki kelainan telinga, 

termasuk telinga yang menonjol, telinga yang terlalu besar, atau telinga 

yang cacat. Operasi ini juga dapat memperbaiki telinga yang rusak 

akibat trauma (rekonstruksi). Telinga terlihat lebih simetris yang dapat 

memperbaiki penampilan telinga Anda dan meningkatkan rasa percaya 

diri Anda

 GA
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RHINOPLASTY RIB CARTILAGE GA

RHINOPLASTY EAR CARTILAGE GA
Operasi hidung atau membentuk kembali hidung, membuatnya seimbang 

dengan bagian wajah lainnya. Dokter dapat mengurangi ukuran keseluruhan 

hidung atau memperbaiki area hidung untuk penampilan yang lebih estetis. Ear 

Cartilage Rhinoplasty menggunakan tulang rawan telinga tanpa donor asing atau-

pun dapat di kombinasikan dengan implant, Alasan dilakukannya rhinoplasty 

terbagi menjadi dua, yaitu alasan kosmetik dan alasan fungsional.

Prosedur Rhinoplasty yang menggunakan tulang rawan iga untuk membentuk 

keseluruhan hidung (nose tip – batang hidung), dengan menggunakan tulang 

rawan iga tanpa kartilago donor atau implant pasien akan terhindar dari rekasi 

alergi atau komplikasi pasca operasi.
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SIX PACK COUNTOURING
Six pack contouring yang dikenal dengan teknik operasi liposculpturing ini menjadi salah satu 

cara instan yang dilakukan kaum pria untuk membentuk otot perut tanpa harus berolahraga.
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ANGKAT JAHITAN KECIL 350rbSTART FROM

ANGKAT JAHITAN SEDANG 500rbSTART FROM

ANGKAT JAHITAN BESAR 700rbSTART FROM

RAWAT LUKA KECIL 350rbSTART FROM

ANGKAT JAHITAN SEDANG 500rbSTART FROM

RE HECTING 9 JtSTART FROM

LAINNYA
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NMW CLINIC SURABAYA
Jl. Arif Rahman Hakim No. 38, Klampis, Surabaya, Jawa Timur, Indonesia

NMW CLINIC PETOGOGAN
Jl. Petogogan II No. 29, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan, Indonesia

NMW CLINIC DENPASAR BALI
Jl. Patih Jelantik No. 8, Dauh Puri Klod, Denpasar, Bali, Indonesia

+62 811-153-229  

+62 812-8036-0370

@nmwclinicbali

nmwclinic.co.id

+62 811-296-229        +62 31 5911675 

+62 811-952-299        (021) 7221258

@nmwclinicsurabaya
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